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VERANSTALTUNGEN

Geistliches Zentrum
der Don Bosco Schwestern 

Baumkirchen

30. Dezember 2025 – 1. Jänner 2026 

SILVESTER UND NEUJAHR
Blick-Richtung

Wir blicken auf das Jahr 2024 und legen es in Gottes 
Hand zurück. Im Blick auf DEN, der alle Wege mitgeht, 
beginnen wir voll Zuversicht das neue Jahr.
Elemente dieser Tage: Impulse, Stille und Gebet, mitein-
ander feiern, Natur und freie Zeit genießen …

LEITUNG
Don Bosco Schwestern 
und Team 
ZEIT 
DI 15 Uhr bis DO 13 Uhr
KOSTEN
inkl. Silvesterbuffet
EZ: € 252,- / € 207,- / € 184,-    
DZ: € 234,- / € 180,- / € 165,-    Kursbeitrag € 60,-
ANMELDUNG bis 1.12.2025
j.goetsch@donboscoschwestern.net    +43 699 12 355 466

  

ZEIT SCHENKEN - MIT HERZ 
UND HAND

Wie Don Bosco ist auch unsere kleine 
Gemeinschaft immer wieder auf der 
Suche nach Menschen, die uns dann 
und wann helfen: 
• im Haus und am Computer
• im Sommer wie im Winter
• im Garten (z. B. am 25.4. / 23.5. / 

18.7. / 19.9.)
• oder als „15. NothelferIn“, wenn 

der Hut brennt.

KONTAKT
Sr. Johanna Götsch, +43 699 12 355 466
j.goetsch@donboscoschwestern.net

Danke allen, die uns schon jetzt ehrenamtlich 
große Dienste leisten!



30. Dezember 2024 – 1. Jänner 2025  

SILVESTER UND NEUJAHR
Hoffnung geschieht im Tun des nächsten 

Schrittes. (K. Barth)

Wir feiern, beten, essen, tanzen und legen das vergangene 
Jahr in Gottes Hände zurück. 
Mit Papst Franziskus gehen wir als „Pilgerinnen und Pilger der 
Hoffnung“ in das neue Jahr und bitten um Kraft und Segen. 

LEITUNG
Don Bosco Schwestern und Team 
ZEIT MO 15 Uhr bis MI 13 Uhr
KOSTEN
Vollpension inkl. Silvesterbuffet
EZ: € 242,- / € 198,- / € 176,-
DZ: € 224,- / € 172,- / € 158,-
Kursbeitrag € 60,-
ANMELDUNG bis 1.12.2024
j.goetsch@donboscoschwestern.net    +43 699 12 355 466

4. – 12. Jänner 2025

TANZEXERZITIEN
Tanz ist die verborgene Sprache der Seele.

In diesen Exerzitien ver-
binden sich Elemente der 
klassischen Einzelexerzitien 
mit meditativen Kreistänzen. 
Der Tagesablauf sieht sowohl 
Gruppenelemente als auch 
Raum zum eigenen Gestalten 
vor.  Nähere Informationen 
auf der Homepage.

LEITUNG Michaela Pfaffenbichler 
BEGLEITUNG Sr. Maria Maxwald, Br. Andreas Knapp
ZEIT SA 18 Uhr bis SO 13 Uhr
KOSTEN Kursbeitrag € 400,-  
+ Kosten für Unterkunft und Verpflegung
ANMELDUNG michaelapfa@gmx.at    +43 677 63 605 609 

7. – 9. März 2025

KURZEXERZITIEN IN DER 
FASTENZEIT
Brot, das die Hoffnung nährt.

In der Fastenzeit halten wir inne, um Leben und Glauben 
Raum zu geben und dem nachzuspüren, was uns nährt.  
Impulse, stille Zeiten und Austausch helfen uns, Antworten 
zu finden. 

LEITUNG Sr. Johanna Götsch
Sr. Maria Maxwald
Sr. Martina Nießner

ZEIT  FR 16 Uhr bis SO 13 Uhr
KOSTEN
EZ: € 185,- / € 177,- / € 163,-
DZ: € 167,-
Kursbeitrag: € 40,-
ANMELDUNG bis 20.2.2025
j.goetsch@donboscoschwestern.net    +43 699 12 355 466

Jänner – Juni / Oktober – Dezember 2025

OASENTAGE
Pilger und Pilgerinnen der Hoffnung

An den heurigen Oasentagen öffnen wir uns für die Kraft, 
die in der Hoffnung liegt. Dazu helfen kurze Impulse, Zeiten 
in der Natur und Gebet. Gemeinschaft und gutes Essen 
runden den Tag ab. 

LEITUNG
Sr. Johanna Götsch
Sr. Martina Nießner 
ZEIT
DO 9 Uhr bis 17 Uhr
TERMINE
6.2. / 3.4. / 5.6. / 9.10. / 6.11.
KOSTEN
€ 42,- (Kursbeitrag, Mittagessen und Jause)
ANMELDUNG jeweils bis eine Woche vorher; 
j.goetsch@donboscoschwestern.net    +43 699 12 355 466

26. Jänner 2025

DON BOSCO FEST
Gott ist ein guter Vater. Setzen wir unsere 

Hoffnung auf ihn. (Don Bosco)

Don Bosco (1815 – 1888) 
war Priester und Pädagoge, 
ein Freund für Kleine und 
Große. Wir laden ein, sein 
Fest mit uns zu feiern.

10 Uhr Festgottesdienst mit 
Dekan Jakob Patsch in der 
Pfarrkirche Baumkirchen. 

Anschließend gemütliches 
Beisammensein bei den 
Don Bosco Schwestern mit 
Würstljause und Kinderpro-
gramm. 

15. März 2025

TREFFEN FÜR SMDB UND 
FREUNDE DON BOSCOS
Verankert in der Hoffnung

Wir vertiefen im Rahmen des Gebietstreffens die Spi-
ritualität Don Boscos anhand des Leitgedankens 2025. 
Dieser lädt dazu ein, mit den jungen Menschen Wege der  
Hoffnung zu gehen.

LEITUNG
Team der
 Don Bosco Familie

ZEIT
SA von 9 Uhr bis 17 Uhr
KOSTEN
€ 25,- (Verpflegung und 
Unkostenbeitrag)
ANMELDUNG
j.goetsch@donboscoschwestern.net    +43 699 12 355 466



25. – 31. Mai 2025 

VORTRAGSEXERZITIEN
Die Kraft des „inneren Betens“

Auf den Spuren der hl. Teresa von Avila führen diese Ex-
erzitien behutsam zum „inneren Beten“ und zur Freund-
schaft mit Gott.   

LEITUNG
Sr. M. Emmanuela Reichl (Marienschwester vom Karmel)
Pfr. Anton Bereuter feiert mit uns die Gottesdienste

ZEIT 
SO 18 Uhr bis SA 13 Uhr

KOSTEN
EZ: € 528,- / € 504,- / € 462,-
Kursbeitrag: € 120,-

ANMELDUNG bis 15.5.2025
m.maxwald@donboscoschwestern.net +43 676 897 572 239

17. – 20. April 2025

OSTEREXERZITIEN
So sehr hat Gott die Welt geliebt. (Joh 3,16)

Durch das gemeinsame Feiern der Kar- und Osterliturgie 
öffnen wir uns für das Geheimnis der unerschöpflichen Lie-
be Gottes. Sie findet im Leiden, Sterben und Auferstehen 
Jesu ihren stärksten Ausdruck. 

LEITUNG
P. Claus Pfuff SJ mit Novizen
Thomas Fankhauser SMDB
Don Bosco Schwestern
ZEIT
DO 15 Uhr bis SO 10 Uhr
KOSTEN 
EZ: € 254,- / € 242,- / € 221,-
DZ: € 227,- / € 215,- / € 194,-
Kursbeitrag: 70,-
ANMELDUNG bis 5.4.2025
j.goetsch@donboscoschwestern.net    +43 699 12 355 466

28. – 29. März 2025

GARTENTAGE IM FRÜHLING
Ausatmen – Einatmen – Hand anlegen

Wir freuen uns über Menschen, die uns helfen beim Sträu-
cherschneiden,  Blumensetzen, Rebenbinden … in Gemein-
schaft, mit gutem Essen und spirituellen Impulsen. Über-
nachtungsmöglichkeit ist gegeben.  Auch wer nur an einem 
der beiden Tage kommen kann, ist herzlich willkommen.  
 

ZEIT 
FR von 9 Uhr 
bis SA 17 Uhr

KOSTEN 
Talentetausch

ANMELDUNG 
j.goetsch@donboscoschwestern.net   +43 699 12 355 466

22. – 27. Juni 2025  

GARTEN-BESINNUNGSTAGE
„Du wirst sein wie ein bewässerter Garten“ 
Hoffnungs(W)orte in dürren Zeiten (Jes 58,11)

Das Bild vom bewässerten 
Garten tut unserer Seele gut. 
Wir gehen in diesen Tagen sol-
chen kraftvollen Worten nach 
– schweigen, beten, pflegen 
den Austausch und nehmen 
uns Zeit zum „Gartln“. .   

LEITUNG 
Carola Holzmann (Geistliche Begleiterin)
Andrea Göhring (www.a-goehring.com)

ZEIT  SO von 17 Uhr bis FR 10 Uhr
KOSTEN EZ: € 423,- / € 403,- / € 368,-
Kursbeitrag: € 120,-
ANMELDUNG bis 1.6.2025
j.goetsch@donboscoschwestern.net    +43 699 12 355 466

6. – 11. Juli 2025 

MUTTER-KIND-EXERZITIEN 
Stille und Vertrauen verleihen euch Kraft. 

(Jes 30,15)

Eine Exerzitienform für Mamas, die 
es ihnen ermöglicht, durch Zeiten 
der Stille, durch Gebet, Austausch 
und persönliche Begleitung ihre 
Gottesbeziehung zu vertiefen. Für 
die Kinder gibt es tagsüber ver-
schiedene Angebote.   

ZIELGRUPPE Mütter mit Kindern 
von 3 – 10 Jahren.
LEITUNG
Sr. Johanna Götsch, Sr. Martina Nießner und Team
ZEIT SO 18 Uhr bis FR 13 Uhr
KOSTEN Mütter: € 340,- ; Kinder ab 6 Jahren: € 170,-
Kursbeitrag inkl. Kinderbetreuung € 125,- 
ANMELDUNG bis 20.6.2025
j.goetsch@donboscoschwestern.net    +43 699 12 355 466

20.– 26. Juli 2025

IGNATIANISCHE 
EINZELEXERZITIEN
In alles hat Gott die Ewigkeit hineinge-

legt. (Koh 3.11)

Im Wort der Hl. Schrift kommt uns ein Hauch von Ewig-
keit entgegen, aber auch im eigenen Leben gibt es Spuren 
des „Ewigen“. Im Schweigen und Beten öffnen wir uns für 
diese Wirklichkeit. 

LEITUNG
P. Claus Pfuff SJ, 
Sr. Johanna, Sr. Maria
ZEIT 
SO 18 Uhr bis SA 9 Uhr
KOSTEN 
EZ: € 511,- / € 487,- / € 445,-
Kursbeitrag: € 120,-
ANMELDUNG bis 1.7.2025
j.goetsch@donboscoschwestern.net    +43 699 12 355 466

iStock



28.- 30. November 2025

KURZEXERZITIEN IM ADVENT
Halt an, wo läufst du hin? Der Himmel ist in 

dir … (Angelus Silesius)

Der Advent lädt uns ein, innzuhalten und Ausschau zu hal-
ten nach dem, der den Himmel in diese Welt gebracht hat. 
In Stille, Austausch und Gebet erahnen wir vielleicht auch 
ein Stück Himmel in uns. 

LEITUNG
Don Bosco Schwestern 
und Team

ZEIT 
FR 16 Uhr bis SO 13 Uhr
KOSTEN 
EZ: € 185,- / € 177,- / € 163,-
DZ: € 167,-
Kursbeitrag: € 40,-
ANMELDUNG bis 15.11.2025
j.goetsch@donboscoschwestern.net    +43 699 12 355 466

24. – 31. August 2025

SOLE, MARE E (D)IO
Familienurlaub am Meer

Wir laden junge Familien und Alleinerziehende ein, eine 
Woche Urlaub für Leib und Seele mit uns zu verbringen. 
Haus mit großem Garten, direkt am Strand.
 

ZIELGRUPPE
Junge Familien und 
Alleinerziehende
LEITUNG
Sr. Johanna Götsch,  
Sr. Martina Nießner,
Dr. Jakob Patsch 
mit Team
ORT
Ferienhaus „Maria Assunta“ in Cavallino, Italien
ANMELDUNG UND INFO 
bis 15.4.2025
j.goetsch@donboscoschwestern.net   +43 699 12 355 466

3. – 9. August 2025 

EINZELEXERZITIEN MIT 
BIBLIODRAMA-ELEMENTEN 
Ich hoffe auf dein Wort. (Ps 119,114)

Um biblischen Texten (neu) auf die Spur zu kommen, sind 
Elemente des „Bibliodramas“ sehr hilfreich. Bibel und Le-
ben verknüpfen sich so auf einzigartige Weise.   

LEITUNG 
P. Rudi Pöhl SVD
Sr. Maria Illich SSpS
ZEIT 
SO 18 Uhr bis SA 10 Uhr 
KOSTEN 
EZ: € 599,- / € 571,- / € 522,-
Kursbeitrag: € 240,-
ANMELDUNG 
bis 20.7.2025
j.goetsch@donboscoschwestern.net    +43 699 12 355 466

17. – 18. Oktober 2025

GARTENTAGE  IM HERBST
Wenn es dem Sommer zu bunt wird, 

ist Herbst. (M. Stuffler)

Wir freuen uns über Men-
schen, die uns helfen, den 
„Schlossgarten“ winterfest zu 
machen … in Gemeinschaft, 
mit gutem Essen und spiri-
tuellen Impulsen. Übernach-
tungsmöglichkeit ist gegeben. 
Auch wer nur an einem der 
beiden Tage kommen kann, 
ist herzlich willkommen.  

ZEIT 
FR 9 Uhr bis SA 17 Uhr

KOSTEN Talentetausch
ANMELDUNG 
j.goetsch@donboscoschwestern.net    +43 699 12 355 466

November – Dezember 2025

EXERZITIEN IM ALLTAG
Exerzitien im Alltag sind eine gute Möglichkeit, den eige-
nen Lebens- und Glaubensweg in den Blick zu nehmen. 
Über einen Zeitraum von vier Wochen gibt es für jeden Tag 
einen kurzen Impuls und einmal pro Woche ein Gruppen-
treffen. 

LEITUNG
Don Bosco Schwestern 
und Team

ZEIT 
jeweils Di von 18 Uhr 
bis 20 Uhr

TERMINE 
11.11., 18.11., 25.11.,2.12., 9.12.

KOSTEN € 30,- (für alle fünf Abende inkl. Behelf)
ANMELDUNG bis 5.11.2025
j.goetsch@donboscoschwestern.net    +43 699 12 355 466

11. Oktober 2025 

STERNWALLFAHRT DER 
SALESIANISCHEN MITARBEI-
TERINNEN DON BOSCOS
Anlässlich der Gründung der SMDB vor 150 Jahren sind 
alle herzlich zu dieser Jubiläumswallfahrt eingeladen.

Festgottesdienst um 11 Uhr im Dom zu Salzburg, 
anschließend Mittagessen/Agape im Kapitelsaal.

Nachmittags Impulsvortrag und buntes, familien-
freundliches Programm. 

Ende ca. 17 Uhr.
 

ANMELDUNG UND INFO 
über die jeweiligen Ortszentren.


